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Liebe Besucherinnen und Besucher unserer Homepage,

tagtaglich missen Sie wichtige Entscheidungen treffen, Mitarbeiter flhren oder sich technischen
Herausforderungen stellen. Dazu brauchen Sie verlassliche Informationen, direkt einsetzbare
Arbeitshilfen und Tipps aus der Praxis.

Es ist unser Ziel, Ihnen genau das zu liefern. Daflr steht seit mehr als 30 Jahren die
FORUM VERLAG HERKERT GMBH.

Zusammen mit Fachexperten und Praktikern entwickeln wir unser Portfolio standig weiter,
basierend auf lhren speziellen Bedurfnissen.

Uberzeugen Sie sich selbst von der Aktualitdt und vom hohen Praxisnutzen unseres Angebots.

Falls Sie noch nahere Informationen winschen oder gleich tUber die Homepage bestellen
mdchten, klicken Sie einfach auf den Button ,In den Warenkorb“ oder wenden sich bitte
direkt an:

FORUM VERLAG HERKERT GMBH
Mandichostr. 18

86504 Merching

Telefon: 08233 / 381-123

Telefax: 08233 / 381-222

E-Mail: service@forum-verlag.com
www.forum-verlag.com

© Alle Rechte vorbehalten. Ausdruck, datentechnische Vervielfaltigung (auch auszugsweise) oder Veranderung
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Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt?

Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung

durchgefiihrt?
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Je nach GroRe des Betriebes kann die Beurteilung aller
Gefahrdungen eine beliebig komplexe Aufgabe werden.
Denn es sind nicht nur die offensichtlich erkennbaren
Unfallrisiken zu ermitteln, sondern auch Einwirkungen
der Arbeitsumgebung und die Risiken fiir gesundheits-
bedingte Erkrankungen. Wenn das Unternehmen viele
verschiedenen Bereiche hat, kann es schnell undurchsich-
tig werden.

Es zeigt sich, dass eines ganz wichtig ist: den Uberblick
behalten. Von daher muss der Prozess der Gefahrdungs-
beurteilung gut geplant und vorbereitet werden.

Schritt 0: Vorbereitungen der Gefahrdungsbeurteilung

Die Arbeitsstatte wird in iberschaubare, voneinander ab-
grenzbare Bereiche untergliedert. Diese werden dann ein-
zeln betrachtet. Dafiir miissen Personen mit der Mitwir-
kung betraut werden, welche die Gefdhrdungen gewis-
senhaft ermitteln. Die Gefahrdungsbeurteilung wird
systematisch durchgefiihrt. Bereich fiir Bereich, Sttick fiir
Stiick.

Bevor mit der Ermittlung und Bewertung der Gefahrdun-
gen begonnen werden kann, sollten die Tatigkeiten ermit-
telt und erfasst werden. Unabhangig von einer Gefahr-
dungsbeurteilung ist es sinnvoll, die anfallenden Tatig-
keiten zu ermitteln und auch einmal aufzuschreiben.
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Gefdhrdungs-
faktoren

Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt?

Eine Gefahrdungsbeurteilung lasst sich in mehrere
Schritte aufteilen und stellt einen Kreislaufprozess dar
(vgl. Abb. 5/2.2.1-1).

Ermittelnder
Gefdhrdungen

Uberpriifen, ob die
ergriffenen MaRnahmen
ausreichend wirksam
sind

Beurteilender
Gefahrdungen

Umsetzender Festlegender
SchutzmaBnahmen SchutzmaBnahmen

Abb. 5/2.2-1: Kreislauf der Gefédhrdungsbeurteilung, Quel-
le: Biedermann

Schritt 1: Ermittlung der Gefdhrdungen

Im ersten Schritt werden die Gefahrdungen ermittelt. Hier
werden alle Einflussfaktoren erfasst, die fiir sich selbst
oder beim Zusammentreffen mit anderen Faktoren die
Gesundheit der Beschéftigten negativ beeinflussen kén-
nen.
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Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt?

BEISPIEL: Das hort sich jetzt sehr abstrakt an. Betrachten
wir eine Druckgasflasche, welche Kohlenstoffdioxid
enthalt. Das ist an sich nicht schlimm, denn solche Gas-
flaschen werden sehr haufig an Arbeitsplatzen einge-
setzt. CO, allein ist ein erstickendes Gas und in groReren
Mengen auch toxisch. Diese Gefahr geht allein vom Gas
aus, dazu braucht das CO, keine Flasche. Wird das
Kohlenstoffdioxid nun mit Uberdruck in die Flasche
gepresst, dann haben wir eine Druckgasflasche. Wenn
diese heil’ wird, umfallt oder die Treppe herunterfallt,
kann es sehr bdse Folgen haben. Hier treffen also meh-
rere Faktoren zusammen, um ein Geschoss zu produzie-
ren: ein Gas, Uberdruck und Energie in Form von bei-
spielsweise Feuer. Genau das ist mit dem Zusammen-
treffen mehrerer Faktoren gemeint. Eine
Druckgasflasche fliegt wahrlich nicht oft durch die Ge-
gend, dazu muss eine Kette ungliicklicher Umstande
aufeinandertreffen. Dennoch kommt das vor und genau
diesen Fall gilt es zu vermeiden.

Die ASR V3 macht konkrete Vorgaben, wie Gefahrdungen
zu ermitteln sind. Dazu werden einige Schritte und Hin-
weise aufgezahlt, von denen Ausmald und Eintrittswahr-
scheinlichkeit nicht berlicksichtigt werden (das geschieht
erstim néchsten Schritt):

die einzelnen Arbeits- bzw. Tatigkeitsbereiche hinsicht-
lich der Gefahrdungsfaktoren liberpriifen

Vorschriften und Regelwerke einbeziehen (diese helfen
dabei, nach den Gefadhrdungen zu suchen)

+ branchenspezifische Regeln und Gefahrdungskataloge
der Unfallversicherungen einbeziehen

+ Herstellerangaben (z. B. Betriebsanleitungen) durch-
schauen

Stand November 2024
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Beurteilung

Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt?

+ evtl. Hinweise aus vorhandenen Verfahrens-, Arbeits-
und Betriebsanweisungen einbeziehen

« Erkrankungs- und Unfallzahlen des Unternehmens auf
Hinweise auf Gefahrdungspotenziale priifen

+ Protokolle von Betriebsbegehungen und ASA-Sitzun-
gen auf niitzliche Informationen prifen

Bauunterlagen, z. B. Brandschutzkonzepte, sowie be-
hordliche Anordnungen heranziehen

auch Erfahrungen und Berechnungen bzw. erstellte Si-
mulationen der zu erwartenden Akustik konnen hilf-
reich sein

Die Aufzahlung kann beliebig erganzt werden.

Die Schriften der Deutschen Gesetzlichen Unfallversiche-
rung sind sehr wertvolle Hilfen. So gibt es z. B. DGUV
Informationen zum sicheren Umgang mit Hubarbeitsblih-
nen, zum sicheren Arbeiten mit therapeutischen Druck-
kammern etc.

Neben den Informationen, wie ein sicheres Arbeiten er-
maoglicht werden kann, werden auch die Gefdhrdungen
beschrieben. Es istimmer wichtig, erfahrene Beschaftigte
einzubeziehen, welche oft, ohne zu tiberlegen, von magli-
chen Risiken berichten kdnnen, welche am Arbeitsplatz
existieren.

Schritt 2: Beurteilung und Bewertung der gefundenen
Gefahrdungen

Im zweiten Schritt werden die ermittelten Gefahrdungen
beurteilt. Dabei wird hinterfragt, welche Art von Schaden
entstehen kann, wie hoch das Schadensausmalf’ wére und
mit welcher Wahrscheinlichkeit bzw. unter welchen Bedin-
gungen es zu einer konkreten Gefahr kommen kann.

Stand November 2024



Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt?

BEISPIEL: Am Beispiel der CO,-Druckgasflasche konnte
die Beurteilung wie folgt ablaufen:

1. Chemische Eigenschaften des Kohlenstoffdioxid er-
mitteln (— erstickend, in hohen Konzentrationen to-
xisch, ...)

2. Wann ist der Mensch von diesen Eigenschaften be-
troffen? (— beim Einatmen)

3. WiegroRistder Schaden und wie hoch ist die Wahr-
scheinlichkeit des Eintretens eines Schadens?

Gerade beim dritten Punkt zeigt sich, dass es in der
Praxis oft schwierig ist, konkrete Ausldsekriterien zu
definieren bzw. zu Uberprifen. So wird ein Atemzug
sicher kein Garant fir eine lebenslange Arbeitsunfahig-
keit sein, aber wie sieht es bei gréferen Mengen aus,
wenn die Konzentration nachlasst und die toxische Wir-
kung eintritt?

Fakt ist, dass zu viel CO, nicht gesund ist. Von daher ist
es am Beispiel der CO,-Flasche nicht wichtig, ab wel-
chen Mengen welche gesundheitlichen Probleme zu
erwarten sind. Es geht darum, dass das Gas in der
Flasche bleibt und nichtin die Atemluft gelangt. Konkret
geht es im nachsten Schritt darum, zu (iberlegen, wie
man genau das sicherstellen kann: Die Flasche muss
dicht sein.

Das ist im Allgemeinen gegeben, wenn die Flaschen
regelmaRig Gberpriift, anstdndig gelagert und transpor-
tiert werden. Damit ist die Wahrscheinlichkeit klein,
dass ein Beschéftigter das CO, aus der Flasche ein-
atmet.

Stand November 2024
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Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt?

Das gleiche Prozedere lasst sich nun mit der fliegenden
Druckgasflasche durchfiihren:

1. Welche Gefahrdungen kann eine Druckgasflasche
erzeugen? (— fliegen wie ein Geschoss und kann
Personen treffen)

2. Wann kann eine Gasflasche zum Geschoss werden?
(z. B. beim Herunterfallen, bei starker Erwarmung,

)

3. Wie groBist der Schaden und wie hoch die Eintritts-
wahrscheinlichkeit?

Der dritte Punkt zeigt wieder, wie sehr das Resultat vom
Einzelfall abhangt und nicht pauschal beschrieben wer-
den kann. Vielleicht hat nur eine Wand ein paar Kratzer,
vielleicht wurde ein Mensch schwer verletzt. Fakt ist
wieder, dass dieser Fall verhindert werden muss und
der Schaden sehr groR sein kann. Es ist nicht wichtig,
genau zu berechnen, wie grof3 die Energie und damit die
Geschwindigkeit ist.

Bewertung der Gefahrdungen

Wenn Gefahrdungen oder Gefdhrdungsfaktoren ermittelt
wurden, stellt sich oft die Frage, wie gro3 die Gefdhrdung
eigentlich ist. Davon abhangig ist, ob und welche Schutz-
malnahmen eingeleitet werden.

Hier bietet uns der gesunde Menschenverstand eine gute
Grundlage, denn wie bereits am Beispiel der CO,-Flasche
gezeigt, ist eine Bewertung oft gar nicht konkret moglich,
sondern basiert auf Erfahrungen und Schlussfolgerungen.
Unsere Erfahrungen lassen uns an Schmerzen erinnern,
alswirunsdie Finger verbrannt haben. Es tat weh, aber die
wenigsten haben in dem Moment die Temperatur der
Herdplatte gemessen.

Stand November 2024



Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt?

Bei Larm sieht das anders aus. Wie viel Ld&rm macht
schwerhorig? Wie grof3 ist eigentlich der Larmpegel bei
uns in der Werkstatt? Nervt das nur, oder bekomme ich
einen Schaden am Gehor?

Arbeitsmedizinische Erkenntnisse haben ergeben, dass
Schallpegel, welche (iber den Tag gemittelt bei Uber
80 dB(A) liegen, langfristig Gehorschaden nach sich zie-
hen. Das Gleiche gilt flr kurzzeitige Schallpeaks, die im
Extremfall Gber 135 dB(C) erreichen. Es sind organische
Schaden am Ohr zu erwarten, die nicht reversibel sind.
Genau daflir dienen die festen Kennzahlen, welche sich
beispielsweise in der Larm- und Vibrationsschutzverord-
nung wiederfinden. Den Schallpegel kann man messen
und daraufhin MaRnahmen festlegen.

Anders sieht es aus, wenn es sich um eine nervende
Gerauschkulisse handelt, die Schallpegel unterhalb dieser
Messwerte aufweist. Hier kann sich schon aufgrund der
Frequenzen und deren Penetranz eine Storung ergeben,
durch die ein Gehdérschaden nicht zu erwarten ist. Aller-
dings stellt diese Einwirkung bei einem langeren Zeitraum
eine psychische Belastung dar und kann die Konzentration
dermalB3en beeinflussen, dass die Tatigkeit um einiges
langer dauert als Ublich. Die Fehlerquote kann steigen
und die seelische Gesundheit der Beschaftigten negativ
entwickeln. Konkrete Messwerte gibt es dabei nicht. Es
gibt lediglich die ASR A3.7 ,Larm”“, welche Bereiche von
Schallpegeln definiert. Allerdings sind nervige Téne auch
ohne Regelungen zu erkennen. Es ist dann offensichtlich,
dass weitergehende MaRnahmen zu ergreifen sind. Das
geltende Regelwerk ist in dem Fall der gesunde Men-
schenverstand und kommt in der Theorie ohne Kennzah-
len aus.

Die Schwierigkeit liegt nun in den Menschen oder in der
Verschiedenheit der Menschen. Person 1 ist es zu laut,
Person 2 stort das nicht. Person 3 ist es zu kalt, und fiir
Person 4 zieht es. Was nun?

Stand November 2024
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Von Kennzahlen
profitieren

Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt?

Es gibt immer wieder Flihrungskréfte, die zu den ,,ganz
Harten” zahlen und deren Mitarbeiter sich ,nicht so an-
stellen sollen”. Fiir diesen Fall waren staatliche Vorgaben
und Kennzahlen fiir die Argumentation duferst hilfreich.
Wenn sich die eine oder andere Person schwertut, ein
Risiko zu bewerten, so haben sich Hilfsmittel wie die DIN
ISO 1050 oder die Risikomatrix nach Nohl als hilfreich
erwiesen. Damit wird eine sachliche Argumentation még-
lich, auch wenn esvielleicht vorher schon die Einsicht gab,
bestimmte Gegebenheiten am Arbeitsplatz zu verandern.

Ein weiteres hilfreiches Tool ist die Leitmerkmalmethode.
Dieses Formblatt dient dazu, die korperliche Belastung
beim Heben und Tragen zu bewerten. Wie viele schwere
Gegenstande werden am Tag bewegt? Wie schwer sind
diese? Welche Kérperhaltung nimmt die Person dabei ein?

Ohne das Formblatt werden die Aussagen die Folgenden
sein:

~Naja, ich habe so ein paar Kisten, nicht viele. Diese trage
ich nicht so oft. Dann ziehe ich noch ein paarmal den
Hubwagen. Ich wechsle hin und wieder die Flasche am
Wasserspender und manchmal ... "

Wenn der Chef danebensteht und darauf verweist, dass
doch friither auch alles funktioniert habe, schlagt der Or-
thopéade die Hande liber dem Kopfzusammen.

Um solche schwammigen Belastungen greifbar zu ma-
chen, hat die DGUV unterschiedliche Hilfsmittel bereit-
gestellt, so z. B. die Leitmerkmalmethode.

Vorhandenes Risiko und tolerierbares Risiko
Oftmals ist es nicht sehr hilfreich, die Gefahrdungen allein
danach zu beurteilen, was einmal passieren kdnnte. Die

Festlegung von geeigneten Schutzmal3nahmen kann sich
in bestimmten Fallen als ziemlich kompliziert erweisen,
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Wie wird eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt?

denn prinzipiell sind Gefdhrdungen an der Quelle zu be-
kédmpfen. Es muss zunachst die Ursache ermittelt und
beseitigt werden.

Das Beispiel des Luftverkehrs verdeutlicht den Nutzen
einer Risikobewertung: Bilder und Pressemitteilungen
von Flugzeugabstiirzen brennen sich in die Gedankenwelt
schnell ein. Eine Katastrophe, mit vielen verlorenen Men-
schenleben. So etwas kann nattirlich passieren. Allerdings
bleibt auch das Stolpern Uber die Teppichkante mit Ge-
nickbruch und Querschnittslahmung eine Gefahrdung im
Alltag, wenn auch sehr selten! Der Teppich wird weiterhin
die Wohnungen verzieren, und die Erkundung ferner Lan-
der wird auch in Zukunft per Luft durchgefiihrt. Dem-
zufolge bedeutet eine Gefahrdungsbeurteilung, dass die
gefundenen Gefadhrdungen hinsichtlich des Risikos beur-
teilt, also bewertet werden missen. Wie hoch ist das
Risiko, dass etwas passiert?

Fir die Beantwortung dieser Frage ist nicht nur die Scha-
densschwere zu berlicksichtigen, die einmal in vielen Jah-
ren eintreten kann, sondern eben auch die Eintrittswahr-
scheinlichkeit. Das Schadensausmal® eines Flugzeug-
absturzes ist sehr hoch. Die Wahrscheinlichkeit allerdings
ist aus der Erfahrung der letzten Jahre als gering ein-
zuschatzen.

Das Risiko ist definiert als:
Risiko = Schadensschwere x Eintrittswahrscheinlichkeit
Am Beispiel des Flugzeuges ergibt sich:

Risiko = grofRer Schaden x winzige Wahrscheinlichkeit =
tolerierbares Risiko

Stand November 2024
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Beispiel Luftverkehr

Risikobewertung
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Bestellmoglichkeiten

Die neue
Betriebssicherheits-
verordnung

Einfache Umsetzung und
Dokumentation der aktuellen
Anforderungen

Die neue Betriebssicherheitsverordnung

Far weitere Produktinformationen oder zum Bestellen hilft Ihnen unser Kundenservice
gerne weiter:

Kundenservice

@ Telefon: 08233 / 381-123
< E-Mail: service@forum-verlag.com

Oder nutzen Sie bequem die Informations- und Bestellméglichkeiten zu diesem Produkt in
unserem Online-Shop:

Internet
(P http://www.forum-verlag.com/details/index/id/5880

FORUM VERLAG HERKERT GMBH, Mandichostrae 18, 86504 Merching,
Tel.: (08233) 381 123, E-Mail: service@forum-verlag.com, Internet: www.forum-verlag.com
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