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Unsere Fachinhalte bieten lhnen praxisnahe Losungen, wertvolle Tipps und
direkt anwendbares Wissen fiir Ihre taglichen Herausforderungen.

Praxisnah und sofort umsetzbar: Entwickelt fiir Fach- und
Fiihrungskrafte, die schnelle und effektive Losungen benatigen.

Fachwissen aus erster Hand: Inhalte von erfahrenen Expertinnen und
Experten aus der Berufspraxis, die genau wissen, worauf es
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Immer aktuell und verlasslich: Basierend auf iiber 30 Jahren
Erfahrung und standigem Austausch mit der Praxis.

Blattern Sie jetzt durch die Leseprobe und iiberzeugen Sie sich selbst von der
Qualitat und dem Mehrwert unseres Angebots!

© Alle Rechte vorbehalten. Ausdruck, datentechnische Vervielfaltigung
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1 | Richtiges Luften beugt gesundheitlichen und bauphysikalischen Problemen vor. Dezentrale, ins Fenster integrierte Liffungsgeréite oder -komponenten

(Fensterlifter) sind fur die Loftung gut geeignet.

Neue ift-Richtlinien vereinfachen Planung und AusfUhrung

FensterlUftung nach DIN 1946-6

Bei |Gftungstechnischen MaBBnahmen in Wohngebduden muss die DIN 1946-6 be-
achtet werden. Um den Umgang mit diesem komplexen Normenwerk zu vereinfa-
chen, hat das ift Rosenheim die ift-Richtlinien LU-01/2 , Fensterltfter — Leistungseigen-
schaften” und LU-02/2 ,FensterlUfter — Einsatzempfehlung” nun Gberarbeitet. Mit der
ift-Richtlinie LU-02/2 steht Planern, Fensterherstellern und Montagebetrieben ein ein-
faches und praxisnahes Planungsinstrument fUr die Luftungsplanung im Wohnungs-
bau nach DIN 1946-6 zur Verfugung und ist damit eine Alternative zu Softwarepro-

grammen.
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Gebgudehille
FensterlGftung nach DIN 1946-6

2 | Beispiele fur Fensterlifter

3 | Projektpartner

Die beiden ift-Richtlinien gelten fir Fenster-
[fter als dezentrale Liftungskomponenten,
die sich am, im oder um das Fenster befin-
den, beispielsweise Luftdurchlésse, Fenster-
banklifter, Aufsatzelemente, Fensterfalzlifter,
beschlaggeregelte Lifter (z. B. kraftbetdtigte
Fenster zur kontrollierten Liftung). Ein Lif-
tungskonzept ist gemdB DIN 1946-6 fur
Neubauten, Komplettsanierungen oder bei
einer Teilmodernisierung (Austausch Uber
1/3 der Fenster) zu erstellen. Dieses kann
von jedem Fachkundigen, also auch vom
Fensterbauer oder dem Montagebetrieb er-
stellt werden. Der Fachbetrieb sollte in jedem
Fall eine Weiterbildung besuchen, um die
notwendige Fachkenntnis fir die Erstellung
eines Liffungskonzepts nachzuweisen.

Gerade die Corona-Pandemie hat dazu
gefohrt, dass das Thema Loftung in der Of-
fentlichkeit, insbesondere bei Mietern und
Bauherrn, an Aufmerksamkeitswert gewon-
nen hat. Deshalb missen Planer, Architek-
ten, Fensterhersteller und der Fachhandel
davon ausgehen, dass das nach DIN
1946-6 geforderte ,Liftungskonzept” auch
nachdricklich eingefordert wird. Bei der
Neufassung der DIN 1946:2019-12 ,Luf-
tung von Wohnungen” hatten die Normer
das Ziel, sie zu vereinfachen. Aus Sicht des
Anwenders ist das aber nur bedingt gelun-
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gen. An der grundsétzlichen Vorgehenswei-
se und dem Prinzip bei der Erstellung eines
Loftungskonzepts und der Auslegung der
Nutzungseinheit (Wohnung) hat sich durch
die Neufassung der Norm jedoch nichts
Wesentliches gedndert.

Die Ausgabe 2019 der DIN 1946-6:2019-
12 ,Raumlufttechnik — Teil 6: Liftung von
Wohnungen” enthélt — wie bisher — die vier
Luftungsstufen:

* Liftung zum Feuchteschutz: notwendiger
Luftvolumenstrom zur Sicherstellung des
Bautenschutzes (Feuchte) bei zeitweiliger
Abwesenheit des Nutzers ohne die Be-
ricksichtigung von Waschetrocknen in
der Wohnung

reduzierte Liftung: notwendige Liftung
zur Sicherstellung der gesundheitlichen
Mindestanforderungen sowie des Bauten-
schutzes (Feuchte) bei reduzierter Anwe-
senheit der Nutzer oder geringerer Raum-
luftqualitét

Nennliftung: notwendige Liftung zur Si-
cherstellung der gesundheitlichen Min-
destanforderungen. Diese Liftungsstufe
stellt den ,Normalbetrieb” der Nutzungs-
einheit (Wohnung) dar.
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¢ Intensivliftung: Diese Luftungsstufe dient
dem zeitweiligen Abbau von Lastspitzen
und kann durch das Offnen der Fenster
(StoBluftung) sichergestellt werden.

Alle vier Liftungsstufen missen in einer
Wohnung realisiert werden. Bei der freien
Léftung wird die Liftung zum Feuchteschutz
nutzerunabhdéngig Uber dezentrale Lif-
tungseinrichtungen im oder am Fenster si-
chergestellt. Ein nicht zu unterschétzender
Vorteil im Rahmen der energetischen Ge-
bdudesanierung. Die Realisierung der hé-
heren Luftungsstufen erfolgt durch das Off-

nen der Fenster.

Die Berechnungsgrundlage hat sich jedoch
in der Neufassung gedndert, sodass eine
Uberarbeitung der ift-Richtlinie  LU-02/1
Grund

sind die verdéinderten errechneten Luftvolu-

JFensterlifter” notwendig wurde.

menstrdme aufgrund der verdnderten Rand-
bedingungen. In vielen Féllen wird fir ein-
geschossige Wohnungen im Sanierungsfall
und im Neubau eine lGffungstechnische
MaBnahme erforderlich sein. Im Rahmen

eines Forschungsvorhabens wurden mit
Unferstitzung von Projektpartnern aus der
Wirtschaft die beiden ift-Richtlinien Uber-

arbeitet und im Juni 2021 versffentlicht.

www.geg-baupraxis.de
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" " Warmeschutz- - geringe hohe
Nutzungseinheit Niveau Gebaudestandort Belegung? Belegung®
windschwach ja ja
gering®
windstark ja bis 120 m? ja
MFH* ! ’
(nso = 1,5 h") . )
— windschwach ja >
hoch’”
windstark nein ja bis 120 m?
windschwach ja bis 120 m? ja
gering®
windstark nein ja bis 80 m?
EFH® !
nso =2,0 h'' ) ) o
( ) windschwach nein ja bis 120 m?
hoch’
windstark nein nein
1 Die Zuordnung des Gebaudestandortes zu den jeweiligen Landkreisen ergibt sich aus Anlage A.
2 Nutzflache von = 40 m?/Person bei planmaRiger Nutzung, Ublicherweise im selbstgenutzten Eigentum
3 Nutzflache von < 40 m?/Person bei planméRiger Nutzung
4 MFH = eingeschossige Nutzungseinheit, Etagenwohnung im Mehrfamilienhaus
5 EFH = mehrgeschossige Wohnung bzw. Nutzungseinheit, Einfamilienhaus
8 Warmeschutz gering: nicht modernisiert (d. h. Bestandsgeb&ude vor Warmeschutzverordnung 1995) oder
nur Teilmodernisierung (z. B. nur Fenstertausch).
7 Warmeschutz hoch: Neubau nach Warmeschutzverordnung 1995 oder Komplett-Modernisierung mit
entsprechendem Warmeschutzniveau.

Anwendung der
ift-Richtlinie LU-02/2

Der bisherige bewdhrte Ansatz, dem Pla-
ner, Architekten und Fensterbauer durch
Tabellen und Bemessungsdiagramme eine
einfache und sichere Erstellung eines LUf-
tungskonzepts fur die freie Liftung Uber
FensterlGfter zu erméglichen, wurde beibe-
halten. Im Rahmen des zu erstellenden Lif-
tungskonzepts ist zundchst zu prifen, ob fur
die jeweilige Nutzungseinheit (Wohnung)
eine luftungstechnische MaBBnahme erfor-
derlich ist. Das ist immer der Fall, wenn der
Luftvolumenstrom (angegeben in m3/h) der
Jnikomen UDET die Undichtigkei-
ten der Gebdudehille kleiner ist als der

Infiltration q

Luftvolumenstrom zur Liftungsstufe Feuch-

teschutz q Fur diesen Nachweis

vges,NEFL
wurde neu der ,Konzept”-Wert eingefihrt,
um diesen deutlich vom Infiltrationsluftvo-
lumenstrom, der bei der spdteren Ausle-
gung der Nutzungseinheit zu berechnen ist,
zu unterscheiden. Auch die Berechnung der
Infiltration wurde in der neuen Norm ver-
éndert. Der Nachweis der Notwendigkeit
einer luffungstechnischen MafBnahme kann
noch mit dem Taschenrechner und mit den
Randbedingungen der Norm gefihrt wer-
den. Der normenkonforme Nachweis Uber
Tabelle 3 ,Modernisierung” und Tabelle 4

GEG Baupraxis 03/22

,Neubau” der ift-Richtlinie ist wesentlich
schneller und in der Anwendung auch si-
cherer. Die Norm selbst wird weder fir die-
sen Nachweis noch fir die weitere Erstel-

der
ift-Richtlinie benétigt. Das Beispiel in Tabel-

lung des Luftungskonzepts mit
le 1 for den Fall einer Komplettmodernisie-
rung einer eingeschossigen Etagenwoh-
nung in einem Mehrfamilienhaus zeigt die
einfache Anwendung der Tabelle 3 ,Not-
wendigkeit einer |Gftungstechnischen Maf3-
nahme (LtM) — Modernisierung” aus der
ift-Richtlinie. In unserem Beispiel handelt es
sich um den Fall einer Wohnung in Rosen-
heim (windschwach) mit hoher Belegung
(drei Personen) auf 95 m2. Die Zuordnung
zum Gebédudestandort (Landkreis) wind-
schwach bzw. windstark erfolgt Gber die
Windkarte im Anhang A, Bild A.1 der ift-
Richtlinie.

Als neues Kriterium wurde in DIN 1946-6:
2019 die Belegungsdichte ,hoch” bzw.
»gering” eingefuhrt. Von einer hohen Bele-
gung ist auszugehen, wenn pro Person eine
Flache von weniger als 40 m2 in der Nut-
zungseinheit zur Verfigung steht. Entspre-
chend liegt eine geringe Belegungsdichte
vor, wenn bei planmaBiger Nutzung mehr
oder gleich 40 m? pro Person zur Verfi-
gung stehen. Typischerweise ist bei selbst-

ift Rosenheim

Bild: ©

Gebdgudehille
FensterlGftung nach DIN 1946-6

Tab. T | Notwendigkeit einer lGftungstechnischen
MaBnahme (LtM) — Modernisierung

genutztem Wohnungseigentum von einer
geringen Belegung auszugehen. Die Tabel-
len 3 und 4 der ift-Richtlinie fir den Fall der
Modernisierung und des Neubaus gestat-
ten dem Planer die Auslegung fir beide
Falle.

Mithilfe von nur zwei Tabellen der Richtli-
nie hat der Anwender eine Aussage, ob
eine |Gftungstechnische MaBnahme erfor-
derlich ist. Das ist auch im Hinblick auf die
Hinweispflicht des Fachbetriebs auf die
Notwendigkeit zur Erstellung eines Luf-
1946-6 eine

unterschétzende Hilfestellung.

tungskonzepts nach DIN
nicht
Das gilt sowohl fir den Fachbetrieb, der

yAv)

die Fenstermontage ausfihrt, als auch for
den anbietenden Fensterhersteller. Fir den
Fall, dass eine liftungstechnische Maf3-
nahme erforderlich ist (wie in unserem Bei-
spiel), erfolgt die weitere Planung der |Gf-
tungstechnischen Mafinahme fur die freie
Loftung mit den Tabellen 5 und 6 der ift-
Richtlinie. Die Tabellen erlauben es dem
Anwender, in Abhdngigkeit vom Wéarme-
schutzniveau der Gebdudehille, Belegung
und Gebdudestandort das zu verwenden-
de Diagramm zur Bestimmung des Luft-
volumenstroms Uber alle Fensterltfter fur
den Fall Modernisierung und den Fall
Neubau zu ermitteln.
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Gebgudehille
FensterlGftung nach DIN 1946-6

Tab. 2 | Notwendigkeit einer loffungstechnischen
MaBnahme (LtM) — Neubau

In unserem Beispiel ist das Diagramm B.3
aus dem Anhang der ift-Richtlinie LU-02/2
zu verwenden (Bild 4). Bei einer Wohnfla-
che von 95 m? liefert das Diagramm B.3
bei vier Rdumen einen notwendigen Luft-
volumenstrom Uber alle Fensterlifter zur
Loftungsstufe  Feuchteschutz  von  etwa
25 m3/h. Die in den Diagrammen B.1 bis
B.6 der Richtlinie dargestellten Luftvolu-
menstrome sind die Summe aus der Zu-
und Abluft Die
Uberarbeitung der Norm machte es not-

Uber alle Fensterlifter.

wendig, die Diagramme als Kombination
der

(schwarze Kurve) und der raumbezogenen

flachenbezogenen Anforderung
Anforderungen (farbige Kurve) darzustel-
len. Der sehr praktische Ansatz in der alten
Fassung der ift-Richtlinie LU-02/1, aus-
schlieBlich den Luftvolumenstrom fir die
FensterlGfter in Abhéngigkeit von der Flg-
che der Wohnungen zu dimensionieren,
konnte nicht beibehalten werden, da er zu
unwirtschaftlichen Lésungen gefihrt hatte.

In der Anwendung ist der jeweils héhere
Luftvolumenstrom aus dem Diagramm ab-
zulesen und fir die Auslegung der Fenster-
lofter zu verwenden. Den Luftvolumenstrd-
men und Diagrammen liegen eine typische
Avufteilung der Wohnung sowie ein wesent-

40

Nutzungseinheit Wér:;:::ll:utz- Gebaudestandort! Belegung Diagramm?
windschwach B.1
gering®
MEH? windstark B.2
hoch?®
(nso= 1,5 h'") | ) ‘
windschwach
hoch’” [ > @
windstark B.4
windschwach B.5
gering®
EFHS windstark nein
(nso =2,0 h™") gering?
windschwach nein
hoch’”
windstark nein

nur Teilmodernisierung (z. B. nur Fenstertausch).
entsprechendem Warmeschutzniveau.

der Nutzungsflache und Anzahl der Raume.

' Die Zuordnung des Geb&udestandortes zu den jeweiligen Landkreisen ergibt sich aus Anlage A.

2 Nutzflache von = 40 m?/Person bei planmé&Riger Nutzung, Ublicherweise im selbstgenutzten Eigentum

3 Nutzflache von < 40 m%Person bei planmaRiger Nutzung

4 MFH = eingeschossige Nutzungseinheit, Etagenwohnung im Mehrfamilienhaus

5 EFH = mehrgeschossige Wohnung bzw. Nutzungseinheit, Einfamilienhaus

8 Warmeschutz gering: nicht modernisiert (d. h. Bestandsgebaude vor Warmeschutzverordnung 1995) oder

7 Warmeschutz hoch: Neubau nach Warmeschutzverordnung 1995 oder Komplett-Modernisierung mit

8 Die Bilder beziehen sich auf das Diagramm-Verfahren in Anhang B zur einfachen Auslegung in Abhangigkeit

licher Unterschied in den Leckagen und
den Fensterliftern (ALD) zugrunde. Der er-
mittelte Luftvolumenstrom ist durch die An-
zahl der Réume der Wohnung zu teilen,
und die Fensterlifter sind Gber alle dem
Wind ausgesetzten Fassaden mit Fenster
weitgehend gleichméfig zu verteilen. Da-
mit hat der Anwender das Liftungskonzept
bis auf die Dimensionierung der Uber-
stromluftdurchlasse (ULD) fertiggestellt. Mit
den Produktdatenblattern der Hersteller er-
folgt die Auswahl geeigneter Fensterlifter
anhand der Druckdifferenz, die am Fens-
terlfter anliegt, da diese den zu realisie-
renden Luftvolumenstrom beeinflusst. Es
empfiehlt sich, hier auf von unabhéngiger
Stelle geprifte Werte des Luftvolumen-
stroms zurickzugreifen und Produktldsun-
gen zu bevorzugen, die verschlieBbar sind
bzw. Uber eine Volumenstrombegrenzung
verfigen, um im Fall von Starkwinden Zug-
erscheinungen zu vermeiden.

Wohnungen mit nur einer dem Wind aus-
gesetzten Fassade mit Fenstern (z. B. Stu-
dentenwohnung) ké&nnen mit dem Verfah-
ren der Richtlinie nicht ausgelegt werden.
Hier sei auf die Norm verwiesen. Ventila-
torgestitzte Lésungen, z. B. Einzelraumlif-
tungsgerdte, konnen fir diesen Anwen-

dungsfall die bessere Lésung sein. Um eine
Querliftung — mindestens zwei Fassaden-
seiten mit Fenstern — sicherzustellen, mis-
sen zwischen den R&umen der Wohnung
Uberstromoéffinungen  bzw.  Uberstrémlufi-
durchlésse angebracht werden. Diese kén-
nen in der Wand, aber auch in der Tir an-
Eine sehr

gebracht werden.

Variante ist die Nutzung des Luftspalts zwi-

gUnstige

schen FuBBboden und Tirblatt, die soge-
nannte Bodenluft. Im Regelfall betrégt die-
ser 7 mm bei Innentiren und ist meistens
im Fall der freien Luftung véllig ausrei-
chend. Die Richtlinie LU-02/2 stellt hierfur
Tabellen zur Verfigung, mit der die Ausle-
gung der Uberstrémluftdurchlésse ohne
Berechnung méglich ist.

Fazit

Die ift-Richtlinie LU-02/2 ,Fensterlifter” ist
ein sicheres und zeitsparendes, analoges
Planungstool fur die freie Liftung Uber de-
zentrale am/im Fenster angebrachte Lif-
Wer
dennoch nicht auf ein digitales Planungs-

tungseinrichtungen  (Fensterlifter).
tool verzichten méchte, kann den kosten-
losen und online verfigbaren Liftungspla-
des ift
ift-rosenheim.de/digitale-services nutzen.

ner Rosenheim unfer  www.

www.geg-baupraxis.de

Bild: © ift Rosenheim



Luftvolumenstrom in m3/h
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schungs-, Prif-, Uberwachungs- und
Zertifizierungsstelle und international
nach DIN EN ISO/IEC 17025 akkre-
ditiert. Im Mittelpunkt steht die praxis-
nahe, ganzheitliche, schnelle Prifung
und Bewertung aller Eigenschaften
von Fenstern, Fassaden, Tiren, To-
ren, Glas und Baustoffen sowie Per-
sénlicher  Sicherheitsausristungen.
Ziel ist die nachhaltige Verbesserung
von Produktqualitét, Konstruktion und
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Uber das ift Rosenheim
Das ift Rosenheim ist eine For- Technik sowie Normungsarbeit und

Forschung. Die Zertifizierung durch
das ift Rosenheim sichert eine euro-
paweite Akzeptanz. Das ift ist der
Wissensvermittlung verpflichtet und
genieft als neutrale Institution des-
halb bei den Medien einen besonde-
ren Status. Die Publikationen doku-
mentieren den aktuellen Stand der
Technik.

www.ift-rosenheim.de/wissen
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Gebgudehille
Fensterliftung nach DIN 1946-6

4 | Diagramm B.3: Notwendiger Volumenstrom

Uber alle Fensterlufter fur Luftung zum Feuchte-

schutz in Abhdngigkeit der Fléche der Nutzungs-

einheit und der Anzahl der Rgume:

— eingeschossige  Nutzungseinheit, Etagenwoh-
nung im Mehrfamilienhaus

— hoher Wérmeschutz, Neubau oder Komplett-
Modernisierung

— windschwacher Gebdudestandort

— hohe Belegung (< 40 m?/Person)

5 | Notwendiger Volumenstrom Gber alle Fenster-
lufter fur Loftung zum Feuchteschutz in Abhéngig-
keit der Flache der Nutzungseinheiten (schwarze
Linie) und der Anzahl der (Zu-/Abluft-)Réume
(bunte Linien) (Bild B.0 aus LU-02/2)

Dipl.-Phys.
Michael Rossa

ist seit vielen Jahren wissenschaftlicher
Mitarbeiter am ift Rosenheim und be-
schaftigt sich dort mit bauphysikalischen
Themen und Schulungen im Bereich der
ift Akademie.
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