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FORUM WISSEN, DAS ANKOMMT.

Leseprobe

Unsere Fachinhalte bieten lhnen praxisnahe Losungen, wertvolle Tipps und
direkt anwendbares Wissen fiir Ihre taglichen Herausforderungen.

Praxisnah und sofort umsetzbar: Entwickelt fiir Fach- und
Fiihrungskrafte, die schnelle und effektive Losungen benatigen.

Fachwissen aus erster Hand: Inhalte von erfahrenen Expertinnen und
Experten aus der Berufspraxis, die genau wissen, worauf es
ankommt.

Immer aktuell und verlasslich: Basierend auf iiber 30 Jahren
Erfahrung und standigem Austausch mit der Praxis.

Blattern Sie jetzt durch die Leseprobe und iiberzeugen Sie sich selbst von der
Qualitat und dem Mehrwert unseres Angebots!

© Alle Rechte vorbehalten. Ausdruck, datentechnische Vervielfaltigung
(auch auszugsweise) oder Veranderung bediirfen der schriftlichen Zustimmung des Verlages.



Firma/Einrichtung und Stempel

Unterweisungsmerkblatt

Stolpern, Rutschen, Sturzen

Angaben zum Unterweisenden

Name: Vorname:

Qualifikation:

Tatigkeitsbeschreibung:

Arbeitsplatz/Tatigkeitsort:

Dolmetscher (wenn notwendig)

Name: Vorname:

Allgemeine Gefahrdungen

e Beim Transport von Gegenstdanden, welche die Sicht versperren oder aus dem Gleichgewicht
geraten

e glatte, feuchte oder verschmutzte Ful3boden

e (Gegenstande (Kabel, Verpackungsmaterial, Paletten und dergleichen) auf Verkehrswegen
e ungeeignetes Reinigungsmaterial

e Stolperstellen, wie zu hoheTirschwellen

e nicht geeignetes Schuhwerk (glatte Sohlen, hohe Abséatze, Sandalen ohne Fersenhalt)

Allgemeine Sicherheitshinweise

e Achten Sie darauf, dass die Verkehrswege frei und sicher begehbar und Gefahrenstellen gut
sichtbar gekennzeichnet sind. Dies gilt insbesondere an Kreuzungen, Einmindungen, Tiren und
Toren.

e Schalten Sie bei schlechten Sichtverhaltnissen die Beleuchtung ein.

e Halten Sie den FuRboden in Ihrem Arbeitsbereich sauber.

e Beachten Sie, dass am Rande der Verkehrswege angelehntes Gut gegen Umfallen gesichert ist.
e Beseitigen Sie Hindernisse oder ausgelaufene Flissigkeiten auf dem Verkehrsweg.

e Gehen Sie konzentriert ohne Hast und Eile.

e Achten Sie auf freie Sicht.

e Transportieren Sie sperriges und/oder schweres Gut zu zweit.

e Benutzen Sie nur geeignete Hilfen (Leitern, Tritte etc.).

e Springen Sie nicht von hoher gelegenen Stellen (Rampen, hdhere Leitersprossen und derglei-
chen).

e Benutzen Sie beiTreppen den Handlauf.
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Personliche Schutzausriistung (PSA)

e Tragen Sie an Ihrem Arbeitsplatz geeignetes Schuhwerk — rutschhemmende Sohlen und sicherer
Sitz am FuB3.

Weitere Hinweise

* Lassen Sie regelmaBig Ihre Sehkraft Gberpriifen.

e Weisen Sie Ihre Vorgesetzten auf defekte Beleuchtungseinrichtungen, beschadigte FuRbéden
oder Hilfsmittel hin.

e Beachten Sie, dass die Reinigung und Pflege der Verkehrswege regelméafig und vorschriftsma-
RBig erfolgt. Im Zweifelsfall lassen Sie sich die Reinigungsanweisungen geben.

Unterweisungsbestitigung

Die Unterweisung wurde gelesen und verstanden:
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An der Unterweisung konnten nachfolgende Mitarbeiter nicht teilnehmen und miissen nachunterwiesen werden:

|

% © FORUM VERLAG HERKERT GMBH Seite 2 von 2
0119

€



FORUM WISSEN, DAS ANKOMMT.

Bestelloptionen

Prif- und Dokumentationsmappe:
Gefahrdungsheurteilungen

Sie haben Fragen zum Produkt oder benotigen Unterstiitzung bei der
Bestellung? Unser Kundenservice ist fiir Sie da:

. 08233/ 381-123 (Mo - Do 7:30 - 17:00 Uhr, Fr 7:30 - 15:00 Uhr)
>4 service@forum-verlag.com

Oder bestellen Sie bequem iiber unseren Online-Shop:

Jetzt bestellen

FORUM VERLAG HERKERT GMBH, Mandichostralle 18, 86504 Merching,
Tel.: (08233) 381 123, E-Mail: service@forum-verlag.com, Web: shop.forum-verlag.com
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