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SofortmaRnahmen fir alle wichtigen Notfall- und Krisensituationen
Herausgeber/-in: Dr. med. Daniel Schmitz-Buchholz, Jan C. Behmann

Kurzbeschreibung:

Mit dem Aushangbuch verfligen Anwender jederzeit Uber
Schritt-fir-Schritt-Anleitungen zur Ersten Hilfe bei allen
wichtigen Notfallsituationen. Zahlreiche Abbildungen
erleichtern die Umsetzung und erméglichen die einfache
Anwendung.
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Inhalte (Auszug)

Teil A: Erste-Hilfe-MaRnahmen von A bis Z — Handlungsanleitungen mit Abbildungen

Allgemeine Regeln — Herz-Lungen-Wiederbelebung Erwachsene (nach den neuen Reanimationsleitlinien)
Allgemeine Regeln — Einsatz eines AED (Automatisierte Defibrillation) (nach den neuen Reanimationsleitlinien)
Allgemeine Regeln — Stabile Seitenlage (nach den neuen Reanimationsleitlinien)

Atemstillstand Erwachsener (nach den neuen Reanimationsleitlinien)

Bauchverletzungen

Bewusstlosigkeit

Blutungen am Arm, Bein

Brustkorbverletzungen

Erstickungsanfall durch Fremdkérper in der Luftrohre

Fremdkorperverletzungen Auge, Korper

Herzinfarkt

Knochenbriiche

Kopfverletzungen, Kopf(platz)wunden

Krampfanfalle / Epilepsie

Nasenbluten

Schlaganfall ...

Teil B: Reanimation fir medizinisches Personal und im klinischen Umfeld

Erweiterte Reanimationsmaflinahmen
Praklinische Reanimation

Algorithmus Advanced-Life-Support-Behandlung
Medikamente und Infusionen ...

Teil C: Sofortmalinahmen fiir spezielle Ereignisse

Brandfall, Brandbekampfung, Tipps zum Brandschutz
Chemieunfalle
Gewalt / Amoklauf ...

Teil D: Regelungen fur das Notfallmanagement

Notfallorganisation
Betrieblicher Ersthelfer

Teil E: Handlungshilfen

Verhalten im Notfall
Dokumentation von Erste-Hilfe-Leistungen
Checkliste Verbandkasten
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